FEUERSTEINS LISTE OVER
(MANGELFULDE) KOGNITIVE FUNKTIONER

s. 104 i Damon & Rggilds (red.), 2013

Inputfunktioner

Bearbejdningsfunktioner

Outputfunktioner

1. Uklar og unuanceret
perception

2.Temporal og spatial
orienteringsevne

3. Fastholdelse af kon-
stanser

4. Preecision og akkura-
tesse i dataindsam-
lingen

5.Samtidig anvendelse

1. Manglende evne til at
erkende eksistensen af et
problem

2. Manglende evne til at
sondre mellem relevante
ogirrelevante data

3. Spontan sammenlignende
adfeerd

4. Et snzevert mentalt felt

5. Etheemmet/mangelfuldt

1. Egocentriske kommu-
nikationsformer

2. Blokering

3.Trial and error-respon-
ser

4.Visuel transport

afto eller flere informa- behov for sammenfat-

tionskilder tende adferd

6. Projektion af virtuelle
relationer

7. Behovet for logisk bevis-
forelse

8. Internalisering af adfeerd

9. Planlzeggende adfeerd

10. Episodisk opfattelse af
virkeligheden

Tabel 3.1. Liste over kognitive funktioner.

TEORIEN OM MEDIERET LARINGSERFARING

Medieret leeringserfaring (MLE) er blevet et centralt organiserende begreb, der er
udledt af teorien om strukturel kognitiv modificerbarhed, og som er forbundet med
alle aspekter af assessmentprocessen i LPAD. Alle tre termer — mediering, leering og
erfaring — er vigtige i MLE. Inden for MLE angiver begrebet lering, at mediering,
som gennemferes intentionelt af en voksen, ikke blot er en overforselsproces, men
derimod henviser til et aktivitetsomrade, som bliver selve indholdet i interaktionen.
Inden for MLE er erfaring det gensidige, folelsesmeessige, affektive og motiverende
aspekt af interaktionen, som forvandler aktiviteten til en meningsfuld og strukturel
helhed, der forer til selvindsigt og skaber strukturel forandring og kognitiv udvik-



ling. Som sadan er MLE et ekstremt kraftfuldt redskab i processen med at forme
individets liv.

I modsetning til leering ved direkte eksponering for stimuli skaber medieret
leering et forhold mellem en menneskelig mediator, eleven, stimuli og respons. I
medierede leeringssituationer former mediatoren disse erfaringsmodaliteter ved at
placere sig selv mellem organismen og den verden af stimuli, der omgiver individet.
Mediatoren filtrerer indholdet med henblik pé elevens yderligere bearbejdning, og,
hvad vigtigere er, tilvejebringer de kognitive forudsaetninger for, at indholdet kan
bearbejdes. De forandringer, som mediatoren frembringer, skal bidrage til udvik-
lingen af bevidsthed og gensidighed hos eleven, saledes at denne internaliserer det
lzerte og bliver sin egen mediator, nar han eller hun fremover skal handtere direkte
stimuli. Jo mere MLE tilbydes og opleves, desto sterre mulighed er der for, at indi-
videt kan drage nytte af direkte eksponering for stimuli. Individets tilbgjelighed til
at tilpasse sig dynamiske miljobetingelser i stadig forandring og dets evne til at leere
af direkte eksponering er forbundet med MLE-processer, da disse processer skaber
motivationen og de kognitive strategier, som er forudsetningen for tilpasningsdyg-
tighed og modificerbarhed. Hvis individets medierede leeringserfaring er svag, er
resultatet mental rigiditet, en svag begrebsstruktur og en fatalistisk accept af de krav,
miljeet stiller, da individet ikke kan veere aktivt eller leere copingmetoder, som det
kan benytte i situationer fremover.

DE UNIVERSELLE MEDIERINGSPARAMETRE

Alle interaktioner under mediering er kendetegnet ved tre parametre: intentionalitet
og gensidighed, transcendens samt mediering af mening. Andre parametre er situati-
onsbestemte og benyttes af mediatorer alt efter elevens serlige behov eller situatio-
nen, som kan variere fra den ene kultur til den anden og i de pageldende livsbetin-
gelser.

1. Intentionalitet og gensidighed: Intentionalitet henviser til, at mediatoren er an-
sporet af en intention om at modificere eleven ved hjelp af en serlig kvalitet
ved interaktionen, mens eleven lgser en bestemt opgave, og der overferes viden
eller undervises i en feerdighed. Mediator styrer elevens interaktion med stimuli,
saledes at leeringen bliver mindre tilfeldig, mere fokuseret og kendetegnet ved
udveelgelse og transformation. Eleven udsettes ikke for tilfeeldige stimuli, som
han eller hun méske ikke har forudsetninger for at organisere og dermed leere.
Gensidighed henviser til elevens behov for at respondere og hans eller hendes
bevidsthed, mere specifikt den parathed, som skabes i eleven, til at impdekomme
mediators intentionalitet. Hvis eleven ikke besvarer mediatorens udspil og be-
straebelse pa at mediere, er medieringen demt til at slé fejl eller vil i det mindste
have begraenset indvirkning pa eleven. Internaliseringen af denne proces gor det



muligt for eleven at blive sin egen mediator i fremtiden. Alle emner lige fra de
mest elementaere til de hojeste former for mental aktivitet kan blive en medieret
leeringserfaring, hvis de er praeget af intentionalitet og gensidighed, og kan med
tiden indga i elevens adfeerdsrepertoire.

2. Transcendens: Transcendens defineres som en udvidelse af interaktionen ud
over de umiddelbare mal, siledes at den ogsa omfatter andre mal, som er fjer-
nere i tid og rum. En transcendent leeringserfaring er en erfaring, hvor her og
nu-situationen og metoderne til at handtere den integreres af eleven pé en sadan
made, at de strukturelle eendringer, den har givet anledning til, kan benyttes i
forbindelse med nye oplevelser. Transcendens skaber en tilbgjelighed i eleven til
bestandig at udvide sit kognitive og folelsesmaessige repertoire og behovssystem.
Mediering af transcendens finder ikke kun sted i situationer, hvor man medierer
generaliseringer eller abstrakte funktioner. Nar en mor f.eks. interagerer med sit
speedbarn under amning, er det primere mal naturligvis spsedbarnets overle-
velse. Den interaktion, som finder sted under amning, affeder imidlertid en hel
stribe adfeerdsformer, som ikke kun er forbundet med dette primeere behov. Den
mor, som f.eks. velger at made sit barn med mad fra en tallerken med et billede
i bunden, transcenderer det umiddelbare maél, nemlig at made barnet, og bruger
billedet til at tilskynde barnet til at spise op og skaber dermed et nyt behovssy-
stem, som giver barnet en glaede ved at se og ved de dermed forbundne kognitive
processer.

3. Mediering af mening: Mediering af mening er det folelsesmaessige, affektive,
energiske element i interaktionen. Det tydeligger érsagerne til og malet med me-
dieringen. Mediering af mening skal for det forste seette mediatoren i stand til
at formidle stimulussen, haendelsen, relationen og begreberne i interaktionen til
eleven pa en effektiv made. Det samme geelder for de mal, som overskrider den
umiddelbare interaktion. For det andet skaber mediering af mening et behov hos
eleven for at lede efter mening i mere bred forstand. Det transcendente aspekt af
denne mediering har kolossale konsekvenser for modificerbarheden af indivi-
dets kognitive strukturer og den fortsatte udvidelse af individets behovssystem.

SITUATIONSBESTEMTE PARAMETRE, SOM FORSTARKER 0G UDBYGGER MLE

4. Mediering af folelsen af kompetence. Kompetence er et afgorende treek ved
den kognitive, folelsesmeessige og adferdsmassige funktionsmade - iseer som
drivkraft for preestationer i uddannelsessystemet og arbejdslivet. Kompetence
er forbundet med motivation, fordi den bevager individet i retning af adfeerd,
som vil blive en kilde til feerdigheder og dygtighed. Et individ med et bestemt,
ubestrideligt kompetenceniveau vil vaere motiveret for i det mindste at na op pa



dette niveau og tilmed leengere, hvorimod mennesker, som fungerer pa et lavt
kompetenceniveau, ikke er motiverede for at overga sig selv. Folelsen af at veere
kompetent er ikke en direkte folge af, at man har et klart blik for sine evner. Det,
der kraeves, er, at en social instans intervenerer: den menneskelige mediator, som
fortolker individets preestationer og pa baggrund heraf udvikler en bevidsthed
om og folelse af kompetence.

. Mediering af regulering og kontrol af adfaerd. Medieret regulering af adferd
skaber den fleksibilitet og plasticitet, som skal til for at modificere individet, hvad
angédr bade hemning og initiering af adfeerd. Den fremmer adfeerd, som far in-
dividet til at reflektere over sig selv. Den giver den feedback, som er nedvendig,
for at individet kan treeffe beslutninger om, hvorvidt bestemte adfeerdsformer er
hensigtsmeessige, om timingen af dem, tempo og funktionalitet. Den skaber de
kognitive forudsatninger for, at individet kan udvikle en negtern, velgennem-
teenkt adfeerd.

. Mediering af dele-adfeerd (eng. sharing behavior). Henviser til individets behov
for at reekke ud fra ,selvet” mod andre og give dem mulighed for at tage del i
dets tanker og folelser. Feellesskabsskabende adfaerd kan observeres tidligt. Bern
er tilbojelige til at pege pa de ting, de ser, for ogsa at fa den anden til at opleve
dem. I senere faser er affekt, som f.eks. ytrer sig i form af grad og latter, udtryk
for méder, hvorpa selvet projicerer sig selv ud pa et andet menneske og forseger
at fa den anden til at tage del i dets folelser. Denne adfserds modpart, nemlig
individuation, kendetegner behovet for at blive et velartikuleret, seerskilt selv.

. Individuation og psykologisk differentiering. Individuation og psykologisk dif-
ferentiering udvikles bedst i en medieringsproces, som indledes med og ledsages
af dele-adfeerd, mening, transcendens og hele det folelsesmaessige engagement,
som ligger til grund for MLE. Bern, hvis tryghedsfolelse styrkes af mediering,
bliver bedre til at opfatte sig selv som seerskilte, velartikulerede og selvsteendige
mennesker med folelsesmeessige band, som bestar, selvom bernene er adskilt
spatialt og temporalt fra genstanden for disse folelser. Individuationsprocessen
styrkes af den folelse af at hore til og blive accepteret, som bl.a. skabes gennem
mediering af dele-adfeerd.

. Mediering af malsegning, malsetning og malopfyldelse. Tilstedeveerelsen af
et mal i det mentale repertoire vidner om en repreesentationel tenkemade. Nar
man setter sig et mél og forsager at na det, styrkes evnen til at pavirke den ver-
den, som ligger uden for den umiddelbarT perciperede virkelighed. Mediering
af behov for at sege efter og vaelge mal beriger og er et udtryk for eleven som et



leerende individ i en leereproces. Det tilforer et organiserende princip og mobili-
serer de redskaber, eleven skal bruge til at né det valgte mal.

9. Mediering af evnen til at tage udfordringer op: at sege det nye og komplekse.
Mediering af evnen til at sege og handtere udfordringer er et af de vigtigste mal
for leering og uddannelse. Tilpasning til forandring via autoplasticitet er formo-
dentlig den mest effektive méde, hvorpé vi kan klare de udfordringer, vi stilles
over for. Menneskets plasticitet omfatter ikke pludselige @endringer i de biofysi-
ske betingelser, men derimod i vores kognitive responsrepertoire og en effektiv
anvendelse af det. Mediering af evnen til at tage nye og komplicerede udfordrin-
ger op i stedet for at undga dem er af afgorende betydning for tilpasningsevnen,
og mediering spiller en afgerende rolle i opnaelsen heraf.

10. Mediering af bevidsthed om menneskets foranderlighed. Forandringer tilskri-
ves ofte den biologiske modning. Nar et barn har tilpasningsproblemer, saetter
mange foreldre deres lid til, at der vil ske biologiske @ndringer. Den passivt ac-
cepterende tilgang er tydeligvis en konsekvens af et deterministisk standpunkt,
ifelge hvilket det er uhyre usandsynligt, at barnet vil forandre sig uanset de ud-
dannelsesmeessige foranstaltninger. Hvis der ikke er nogen tiltro til, at men-
nesket kan modificeres, vil man vare utilbejelig til at ga ind i modificerende
foranstaltninger. Hvis individet og samfundet derimod geres opmeerksom pa,
at modificerbarhed er et serkende ved mennesket, kan man forsteerke de mil-
jofaktorer, som far individet til at udbygge og fastholde en tilpasset og fleksibel
adfeerd, uden at det giver afkald pa sin identitet. En anerkendelse af tanken om,
at mennesket kan modificeres gennem mediering, kan f4 psedagoger og laerere til
at lede efter tegn pd eendring som en metode til at evaluere individet og opstille
en mere dynamisk prognose.

11.Mediering af ,,det optimistiske alternativ®. Mediering af fokus pa at sege et
optimistisk alternativ pavirker individets kognitive struktur og de affektive kom-
ponenter i individets adfeerd. Mennesket mé ofte vaelge mellem at indtage en
optimistisk eller pessimistisk holdning til egen adfeerd eller til det, det oplever.
Et pessimistisk syn pa problemet udleser en passivt accepterende tilgang. Hvis
individet ved, at noget er muligt, bliver det langt mere engageret. Mediering af et
optimistisk alternativ begynder i en tidlig alder. Hvis bern forventer, at det vil ga
godst, vil de blive ved med at forvente dette livet igennem.

12. Mediering af et tilhorsforhold. Hvis man ikke foler, at man herer til, kan det f&
konsekvenser for, hvor indstillet man er pé at se ud over sin egen umiddelbare

erfaringsverden. Mediering af et tilhorsforhold er med til at knytte band mellem
generationer, som styrker transcendens og seetter adfeerdsregulering i perspektiv.

s.167-172 i Damon & Rggilds (2013): Dynamisk Assessment som psykologisk-paedagogisk redskab
- en introduktion til Reuven Feuersteins teori og metode. Dansk Psykologisk Forlag



